
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主 催： 愛媛過労死 110 番実行委員会 

          過労死弁護団全国連絡会議 

連絡先： 弘中由美子 （愛媛生協病院 医療福祉相談室） 電話 089-961-4238 

（無料・全国一斉） 
過労死をゼロにし、健康で 

働き続けることのできる社会へ 

     0120-770-795 

 

 
２０２３年６月１７日(土)10:00～14:00 

 コロナ感染が終息しようとしているなか、

多くの労働者が荷重な労働に従事して

いる状況は改善されていません。テレワ

ーク等の労働形態の変化により、長時

間労働や精神的ストレスが増加してい

る会社もあります。また、職場のハラスメ

ントがあとを絶ちません。 

弁護士、医師、社会福祉士、労働問題

の専門家が無料で相談におこたえしま

す。お気軽にご相談を！ 

例えば 

･ １００時間を超える残業（サービ

ス残業）や休日出勤が多い。持

病があるので自分の健康が心配 

 

・非正規職員が正規職員と差別さ

れる。休憩時間や場所も差別さ

れた｡ 

日時 


